
新竹市112年度特教知能研習計畫

《解鎖學生的情緒關卡─情緒行為困擾的輔導策略》

一、依據：新竹市112年第1次特教重點工作會議決議。

二、目的：

（一）增進及充實本市教師特殊教育知能。

（二）加強本市國小教師對班級內具情緒行為困擾學生及相關輔導措施的

認識並提供老師班級經營的策略。

三、主辦單位：新竹市政府

四、承辦單位：新竹市水源國小

五、研習時間：112年11月15日(三) 13:30-16:30，共計3小時。

六、研習地點：新竹市東區水源國小 3F 視聽教室。

七、研習對象：預計50人。

（一）本市國小普通班教師、特教助理員。

（二）任職本市教師對此主題有興趣者，歡迎參加。

八、報名時間：請逕至新竹市教師研習護照報名。

九、流程：

時間 研習課程 主講（持） 人

13:15-13:25 報到 水源國小教務處團隊

13:25-13:30 開幕 水源國小陳桂里校長

13:30-14:30 認識常見情緒行為樣態

許絜宇諮商心理師

青空心理治療所
14:30-14:50 中場休息

14:50-16:30
情緒行為困擾的輔導策

略及案例分享

十、研習經費：由市府相關經費支應。

十一、研習時數：全程參加者核發3小時研習時數。

十二、獎勵：承辦本項活動績優工作人員，依本市教育專業人員獎勵標準補充

規定辦理敘獎。

十三、本計畫奉核定後實施，修正時亦同。


